01 Sexta A Pesca Milagrosa Eliane Coelho de Carvalho Bayldo
03 | Domingo | As Redes Sociais e o Espiritismo Domingos Savio de Miranda EDITORIAL

04 Segunda | A Fé Remove Montanhas Lindolfo Ferreira Neves Junior Recomecemos

05 Terca | ARazéo da Dor na Terra Claudia Castelo Branco Fernandes Ha palavras que s&o de vida eterna. Recomegar é uma dessas.

A A A isi i . . . .
g? ngrta mar se prende. mando . R':’fna.ta Ca”.s"o Pereira Neves Jesus em sua sabedoria e bondade disse e o evangelista Mateus(9:16) assim
Quinta A Caridade Material e a Caridade Moral Marcio Coutinho de Abreu . N X ~ . » L
registrou: “Ninguém pde remendo de pano novo em vestido velho.” O alto significado

08 Sexta Reflexdes sobre as Parabolas de Jesus Marlene de Melo Xavier q imbologi i tod iat bi ito b heaad
10| Domingo | O Paralitico de Cafarnaum Fabiola Maria Vianna Moura essa simbologia se aplica a todas as criaturas e combina muito bem com a chegada
de umAno Novo em nosso calendario na Terra.

11 Segunda | Jesus, Governador Espiritual da Terra Leir Elmi Gripp Sampaio .

12 Terca | ABengdo do Esquecimento Elizabete Fontes Domingueti Janeiro a janeiro renova-se o ano, oferecendo novo ciclo de trabalho. E como se

13 Quarta | AAgao Magnética da Prece Norma Suely de Oliveira tudo estivesse a dizer: “Se quiseres, podes recomegar’. Isso significa um convite a

14 Quinta [ A Parabola dos Dois Filhos Corydes Francisco Monsores tomada de decisdo pessoal em busca de dias melhores; a ndo conservarmos
lembrangas amargas mesmo diante do sonho desfeito, da resposta negativa, da

15 Sexta Expiacdes e Sofrimentos Coletivos Irinéa Pereira Brigida
17 | Domingo | Esperancas e Consolagdes Roni Ricardo Osério Maia desercéo ou perda dos que mais amamos, do fracasso num empreendimento ou diante
dadesilusdo e do abandono.

18 Segunda | Suicidio — A Trilha da llusdo Vera Lucia Stocco
;g ger@a Q!_T\;I de CT\;ljsa 3 Efe'tOC . - JR?IQ'”S Ce"ac de Oliveira Recomegar é bengéo na Lei de Deus. E Chico Xavier consagrou esse ensinamento
o ngrtta ATD rlt"taESt C?tra as na -asa ce meu ral F” t')? | eiﬂar , O\i,ta o na sua tao conhecida afirmativa: “embora ninguém possa voltar atras e fazer um novo
ure | Aroratsuola aviga Viarh Vianna 1 oura comego, qualquer um pode comegar agora e fazer um novo fim.” Para conseguirmos
22 Sexta N&o Julgueis para ndo Serdes Julgado Elenice Maia Mascarenhas . R . . R . o
esse intento é preciso que nos desfagamos do imprestavel, desvencilhem-nos do indtil,
esquegamos 0s enganos e abandonemos as aflicdes improficuas.

24 Domingo | Batei e Abrir-se-vos-a Thais Rosane C. Souza

25 Segunda | A Carne é Fraca? Neide de Fatima Pereira Chaves

2% Terca A Indulgéncia Domingos Sévio de Miranda A vida significa uma grande oportunidade composta de inimeras chances de

27 Quarta | A Reencarnacao através do Tempo Vera LUcia de Oliveira Garcia aprimoramento pessoal, que demandam cuidados com o corpo fisico, instrumento

28 | Quinta | Consideracdes Sobre a Humildade Alané Fialho de Carvalho Pereira sagrado na escola terrena; cuidados com a mente, espelho da vida em toda parte onde

29 Sexta | As Ocupagbes e Missdes dos Espiritos Francisco Hamilton Antunes Silva 0 coragao € sua face e o cérebro € o centro de suas ondulagdes gerando a forca do
pensamento que tudo move, criando e transformando, destruindo e refazendo para
acrisolar e sublimar; e por fim cuidados com o espirito imortal que traz consigo uma

31 [ Domingo [ A Marcha do Progresso Norma Suely de Oliveira
QUARTAS-FEIRAS AS 15h - PALESTRAS A TARDE

bagagem de experiéncias anteriores a presente existéncia e estad caminhando para a

perfei¢do Divina.

06 Quarta A Parébola da Candeia Terezinha Peris Rodrigues

13 Quarta Observai os Passaros do Céu José Francisco Simdes Correa
20 | Quarta | O Trabalho como fator de Evolugéo Terezinha Coelho de Carvalho E certo que o tempo, qual o concebemos, nao passa de umailusdo. Nao ha tempos
Quarta | A Benggo do Perdéo Maria Eiza de Oliveira novos, nem tempos velhos, pois 0 tempo & sempre 0 mesmo, porque é a eternidade. E
oimportante na vida do Espirito sdo as arrancadas para frente, sdo as etapas vencidas,
C% ATIVIDADES DA AEEV é}a 0 saber adquirido através da experiéncia, e as virtudes conquistadas pela persisténcia,
RECEPGAO E ACOLHIMENTO: 22 a 6° feira, 19h: 4% feiras, 15h: domingos, 15h30min pela dor e pelo amor. Encaremos assim 0 Ano Novo, contado no calendério terreno e
ATENDIMENTO FRATERNO: 2° a 6 feira, 19h que ora se inicia, com o prop6sito de alcangarmos no seu transcurso a maior soma
possivel de aperfeicoamento, pela construgao de um recomego.

PALESTRAS PUBLICAS - JANEIRO 2016
(DATA] _DIA_] TEMA | ORADOR nn Enn
DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA AS 19h30min - DOMINGOS AS 16h EST“ “TE nn “
[ Ano XXI

PALESTRAS PUBLICAS: 22 a 62 feira, 19h30min; 42 feiras, 15h e 19h30min; domingos, 16h
EVANGELIZACAO PARA A INFANCIA: Domingos, 15h30min

MOCIDADE ESPIRITA PAULO DE TARSO: domingos, 15h30min

ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA: 22s e 32s feiras, 19h15min
GRUPO DE ESTUDO DO LIVRO DOS MEDIUNS: 42s feiras, 19h30min

GRUPO DE ESTUDOS DA MEDIUNIDADE: 62s feiras, 20h

GRUPOS DE ESTUDO DO LIVRO PAO VIVO: 33s feiras, 15h e 19h30min

GRUPOS DE ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRE LUIZ: 42 e 52 feiras, 19h30min
ASSISTENCIAALIMENTAR - cadastramento: 3% feiras, 14h

ASSISTENCIA A GESTANTES E ENXOVAL DO BEBE - cadastramento: 32s feiras, 14h

ASSISTENCIA A PRESIDIARIOS: 2 feiras, 10h

ASSISTENCIA AOS MENORES DO NOVO DEGASE: 2% e 4° sabados, 14h — Bairro S5 - _

ASSISTENCIA A HOSPITALIZADOS COM DOENCAS MENTAIS: domingos, 8h A E E gg; g:zras‘ggaga:’ 3023423:2';': S:O I:iuc:das \1I;I(tja Redord: 1;‘15
— -420 - Tel.: 3342-4270 - Fundada em 19 de agosto de

LIVRARIA: 27 a 67 feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 as 21h, domingos, 16h ASSOCIAGAO ESPIRITA ESTUDANTES DA VERDADE

BIBLIOTECA: 22 a 62 feira, 19h15min .
a o teira, & : ! . . ; Adesa a0: www.aeev.org - contato@aeev.org
SECRETARIA: 22 a 6° feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 as 21h, domingos, 16h 36° CEU — CEERJ - FEB

"Ante a exposi¢do da verdade ndo te esquives a meditagdo sobre as luzes que
recebes.”
Emmanuel
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NOTICIAS DA CASA

PARA REFLETIR

CLUBE DO LIVRO ESPIRITA FREDERICO FIGNER

Ao Seu Lado - O livro do més é um romance de 224
paginas ditado pelo espirito Melina & médium Adriana
de Souza L. Eugénio e publicado pela Editora Alianga,
de S&o Paulo. A autora espiritual, Melina, narra a sua
prépria experiéncia, de adaptagdo no Plano Espiritual,
pois desencarnara aos 16 anos, de forma tragica e
apesar de ter consciéncia de estar desencarnada
sente-se confusa e ndo consegue deixar os pais. E um
livro que nos ensina a necessidade de nos
prepararmos para a grande transicao.

Associe-se ao nosso Clube e receba um livro espirita por
apenas R$ 15,00 por més. A adeséo e a retirada dos fivros
podem ser efetuadas nas Bancas do Livro Espirita
situadas na Rua 33, no comego da Av. Amaral Peixoto ou
na secretariadaAEEV.

GRUPOS DE ESTUDOS - INSCRIGOES NOVAS

Ja estdo abertas na Secretaria as inscricbes para
novos participantes. Inscreva-se. Aproveite para
conhecer a Doutrina Espirita ou aprofundar seus
conhecimentos.

REUNIAO DOS TRABALHADORES DA AEEV

Transcorreu em clima de muita fraternidade e alegria o
encontro realizado no dia 28/12/15 que contou com a
presenca de 75 colaboradores. Na oportunidade o
Presidente apresentou a estrutura organizacional da
Casa com os nomes dos responsaveis e prestou
informagdes relevantes sobre o funcionamento da
Casa.AVice Presidente proferiu uma palestra sobre “O
Melindre na Casa Espirita”.

Apbs as apresentagdes houve uma confraternizagao
no saldo de eventos proporcionando momentos de
interag&o entre os trabalhadores.

ALMOGO DE CONFRATERNIZAGAQ

Nos meses de janeiro, fevereiro e margo nao
realizaremos o tradicional almogo de confraternizagéo,
pois a equipe da cozinha tera o merecido descanso.

No dia 03 de Abril
RETORNAREMOS

com um delicioso carddpio
elaborado com muito carinho
pelas nossas culinaristas.

AGUARDEM!!

REINICIO DAS ATIVIDADES DE ESTUDO

Os grupos de Estudos iniciardo suas atividades na 2°
quinzena de fevereiro de 2016, conforme a seguir:

Dia Horario Atividade de Estudo

14 15:30h Evangelizagéo para Infancia

14 15:30h |Mocidade Espirita Paulo de Tarso

15 19:30h ESDE - Aula Inaugural

16 15h | Obras Relacionadas a Roustaing

16 19:30h Livro P&o Vivo

17 19:30h Livro dos Médiuns

17 19:30h Obras de André Luiz

18 19:30h Obras de André Luiz

19 20h Estudo da Mediunidade

APRENDIZADO DO EVANGELHO (38)

-As palavras que o anjo Gabriel dirigiu a Maria de Nazaré:
“E que nada seraimpossivel a Deus” referem-se, do ponto
de vista espirita, & manifestacdo, ao aparecimento de
Jesus na Terra; e do ponto de vista de Maria, ao que ela
considerava um “milagre”, um fato impossivel.

- Deus, s e Unico principio universal, s6 e Unica poténcia
criadora, na imensidade, no infinito, é imutavel e eterno.
Ele tudo previu, tudo quis e tudo regulou desde toda a
eternidade. Assim, tudo emana da sua vontade e nada se
realiza sem a sua permissdo. Nao ha “acaso’, nem
“milagre”.

- As palavras humanas “acaso” e “milagre” ndo tém
sentido para Deus. Deveis considera-las apenas como
exprimindo a ignorancia dos homens quanto as
verdadeiras causas dos fendmenos e dos fatos, devidos
sempre a uma aplicag&o das leis universais, naturais e
imutaveis, a agéo dessas leis ou a apropriagdo delas aos
diversos planetas, sob a agéo espirita.

- As palavras humanas “possivel’ e “impossivel” s&o
igualmente, como estas outras “espago”’, “tempo” e
“duracdo”, desprovidas, para Deus, de significagdo. S6
tém sentido para as criaturas na vida e harmonia
universais, por causa € em conseqiiéncia da ignorancia e
da incapacidade dos Espiritos encarnado, resultantes da
caréncia, neles, de elevagcdo moral e intelectual, de
conhecimento cientifico das leis universais, dos poderes
do Espirito, da agdo e dos efeitos espiritas nos limites
dessas leis e sob a vigéncia delas.

- Nada ha contingente, nem facultativo sob a agao espirita
em relagdo ao que é fisico. Os efeitos s&o todos os
mesmos e se sucedem regularmente. Tudo é imutavel na
natureza. Apenas nem tudo esta ao vosso alcance. Se a
vossa inteligéncia, como a vossa vista, causam espanto
muitos dos efeitos que uma e outra percebem, é
simplesmente por lhes serem novos esses efeitos. Todos
eles, porém, estdo na ordem da natureza. Vos é que néo
vos achais ainda em estado de os apreender.

Discipulo

“Quem néo carrega a sua propria cruz e vem atras de mim,
néo pode ser meu discipulo” Paulo, Filipenses, 2:7

Os circulos cristdos de todos os matizes permanecem
repletos de estudantes que se classificam no
discipulado de Jesus, com inexcedivel entusiasmo
verbal, como se a ligagdo legitima com o Mestre
estivesse circunscrita a problema de palavras.

Na realidade, porém, o Evangelho ndo deixa duvida a
esse respeito.

A vida de cada criatura consciente é um conjunto de
deveres para consigo mesma, para com a familia de
coragdes que se agrupam em seus sentimentos e para
comahumanidade inteira.

E ndo é tdo facil desempenhar todas essas obrigacées
com aprovagao plena das diretrizes evangélicas.
Imprescindivel se faz eliminar as arestas do proprio
temperamento, garantindo o equilibrio que nos &
particular, contribuir com eficiéncia em favor de quantos
nos cercam o caminho, dando a cada um o que lhe
pertence, e servir a comunidade, de cujo quadro
fazemos parte.

Sem que nos retifiquemos, ndo corrigiremos o roteiro

em que marchamos.
Arvores tortas ndo projetam imagens irrepreensiveis.
Se buscamos a sublimagao com o Cristo, ougamos 0s

ensinamentos divinos. Para sermos discipulos dele é
necessario nos disponhamos com firmeza a conduzir a
cruz de nossos testemunhos de assimilagéo do bem,

acompanhando-lhe os passos.
Aprendizes existem que levam consigo o0 madeiro das

provas salvadoras, mas ndo seguem o Senhor por se

confiarem a revolta no endurecimento e na fuga.

Outros aparecem, seguindo o Mestre nas frases
benfeitas, mas ndo carregam a cruz que lhes toca,
abandonando-a a porta de vizinhos e companheiros.
Dever e renovagao. Servigo e aprimoramento. Agao e
progresso. Responsabilidade e crescimento espiritual.
Aceitagdo dos impositivos do bem e obediéncia aos
padrdes do Senhor.

Somente depois de semelhantes aquisigdes é que

atingiremos a verdadeira comunh&o com o divino

Mestre. Emmanuel, livro Fonte Viva,

psicografia de Francisco Candido Xavier

Vé como Vives

“Chamando seus dez servos, deu-thes dez minas e disse-lhes:
negociai até que eu venha.” Lucas,19:13

Com a precisa madureza do raciocinio, compreendera o
homem que toda a sua existéncia € um grande conjunto de
negdcios espirituais e que a vida, em si, ndo passa de ato
religioso permanente, com vistas aos deveres divinos que
nos prendemaDeus.

Por enquanto, o0 mundo apenas exige testemunhos de fé
das pessoas indicadas por detentoras de mandato
essencialmente religioso.

Os catolicos romanos rodeiam de exigéncias os
sacerdotes, desvirtuando-lhes o apostolado. Os
protestantes, na maioria, atribuem aos ministros
evangélicos as obrigagdes mais completas do culto. Os
espiritistas reclamam de doutrinadores e médiuns as
supremas demonstragdes de caridade e pureza, comose a
luz e a verdade da Nova Revelagdo pudessem constituir
exclusivo patriménio de alguns cérebros faliveis.

Urge considerar, porém, que o testemunho cristdo, no
campo transitério da luta humana, é dever de todos os
homens, indistintamente.

Cada criatura foi chamada pela Providéncia a determinado
setor de trabalhos espirituais na Terra.

O comerciante estd em negécios de suprimento e de
fraternidade.

O administrador permanece em negdcios de orientagao,
distribuigdo e responsabilidade.

O servidor foi trazido a negocios de obediéncia e
edificagéo.

As maes e os pais terrestres foram convocados a negocios
de rendincia, exemplificagéo e devotamento.

O carpinteiro esta fabricando colunas para o templo vivo do
lar.

O cientista vive fornecendo equagdes de progresso que
melhorem o bem- estardo mundo.

O cozinheiro trabalha para alimentar o operario e 0 sabio.
Todos os homens vivem na obra de Deus, valendo-se dela
para alcancarem, um dia, a grandeza divina. Usufrutuarios
de patrimonios que pertencem ao Pai encontrando-se no
campo das oportunidades presentes, negociando com 0s
valores do Senhor.

Em razéo desta verdade, meu amigo, vé o que fazes e
nao te esquegas de subordinar teus desejos a Deus, nos
negécios que por algum tempo te forem confiados no
mundo.

Emmanuel, fivro Vinha de Luz,
psicografia de Francisco Candido Xavier




