PALESTRAS PUBLICAS — MAIO 2015

(DATA |

DIA |

TEMA

ORADOR

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA AS 19h30min - DO

MINGOS AS 16h

01

Sexta

Explore o Bem que Ha em Vocé

Eliane Coelho de C. Bayldo

03

Domingo

Convidar os Pobres e os Estropiados

Domingos Savio de Miranda

04

Segunda

Conexao das Obras da Codificagdo Espirita

Lindolfo Ferreira Neves Junior

05

Terca

Deixai Vir a Mim os Pequeninos

Claudia C. Branco Zambroni

06

Quarta

Os Anjos da Guarda a Luz do Espiritismo

Renata Carisio Pereira Neves

07

Quinta

Morte - Renascimento e Evolugéo

Mario Coutinho de Abreu

08

Sexta

0 Orgulho - Nosso Maior Inimigo

Marlene de Melo Xavier
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10

Domingo

Ser Mée - Um Projeto Divino

Alcione Mascarenhas

"

Segunda

A Necessidade da Pratica do Bem

Leir Elmi Gripp Sampaio
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12

Terca

AFé, Mée da Esperanca e da Caridade

Elizabete Fontes Dominguete

13

Quarta

Os Beneficios da Oracéo

Norma Sueli de Oliveira

14

Quinta

Os Objetivos da Reencarnagdo

Corydes Francisco Monsores

15

Sexta

A Compreensao da Dor Humana

Irinéa Pereira Brigida

17

Domingo

Podemos Fazer Melhor?

Corydes Francisco Monsores

18

Segunda

Jesus e Suas Parabolas

Vera Lucia Stocco

19

Terga

O Sofrimento e o Livre Arbitrio

Regina Célia de Oliveira

20

Quarta

Jesus, 0 Educador das Almas

Julio Cesar Costa

21

Quinta

Como Conquistar a Paz

Fabiola M. Vianna Moura

22

Sexta

A Lei de Justica, Amor e Caridade

Elenice Maia Mascarenhas

24

Domingo

A Valorizagao da Vida

Pedro Lacerda

25

Segunda

0 Mundo ainda Tem Jeito?

Neide de Fatima Chaves

26

Terca

Ha Muitas Moradas na Casa de meu Pai

Domingos Savio de Miranda

27

Quarta

Mediunidade e Mediunismo

Vera Lcia de Oliveira Garcia

28

Quinta

Quem é 0 meu Proximo?

Alané Fialho de Carvalho Pereira

29

Sexta

O Espiritismo e 0 Sexo

Francisco Hamilton A. da Silva

31

Domingo

Memérias de um Suicida: 60 anos

Roni Ricardo Osario Maia

QUARTAS-FEIRAS AS 15h - PALESTRAS A TARDE

06

Quarta

Andlise do Pai Nosso

Terezinha Péris Rodrigues

13

Quarta

A Porta Estreita

José Francisco Simdes Corréa

20

Quarta

Obsessao e 0 seu Tratamento

Terezinha Coelho de Carvalho

27

Quarta

A Lei de Igualdade

Maria Elza de Oliveira

C% ATIVIDADES DA AEEV %

RECEPCAO E ACOLHIMENTO: 2% a 62 feira, 19h; 4% feiras, 15h; domingos, 15h30min
ATENDIMENTO FRATERNO: 2% a 6° feira, 19h

PALESTRAS PUBLICAS: 22 a 62 feira, 19h30min; 4° feiras, 15h e 19h30min; domingos, 16h
EVANGELIZAGAO PARA A INFANCIA: Domingos, 15h30min

MOCIDADE ESPIRITA PAULO DE TARSO: domingos, 15h30min

ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA: 2% e 3% feiras, 19h15min
GRUPO DE ESTUDO DO LIVRO DOS ESPIRITOS: 2% feiras, 19h30min

GRUPO DE ESTUDO DO LIVRO DOS MEDIUNS: 4% feiras, 19h

GRUPO DE ESTUDOS DA MEDIUNIDADE: 6% feiras, 20h

GRUPOS DE ESTUDO DO LIVRO PAO VIVO: 3% feiras, 15h e 19h30min

GRUPOS DE ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRE LUIZ: 4% e 5 feiras, 19h30min
ASSISTENCIA ALIMENTAR - cadastramento: 3% feiras, 14h

ASSISTENCIA A GESTANTES E ENXOVAL DO BEBE - cadastramento: 3% feiras, 14h
ASSISTENCIA A PRESIDIARIOS: 2% feiras, 10h

ASSISTENCIA AOS MENORES DO NOVO DEGASE: sabados, 14h

ASSISTENCIA A HOSPITALIZADOS COM DOENGAS MENTAIS: domingos, 8h
BIBLIOTECA: 22 a 6 feira, 19h15min, domingos, 16h

LIVRARIA: 22 a 6 feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 as 21h, domingos, 16h
SECRETARIA: 2% a 62 feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 as 21h, domingos, 16h

EDITORIAL

0 Jugo Leve
Nos ultimos tempos todos os povos tém vivido situagdes extremas e geradoras de sofrimento para as criaturas,
seja por flagelos naturais, por conflitos politicos, por desigualdades sociais, por acidentes de causas tecnolégicas
e humanas, seja por execugao das leis dos homens.

Nos brasileiros, em especial, povo afeito a cristandade e as promessas da Patria do Evangelho, temos sido
abalados por fatos inauditos que nos obrigam a refletir sobre nossas crengas e a aprofundar o entendimento sobre
as causas espirituais de tais ocorréncias, e principalmente decidirmos trabalhar por evita-las.

Todos os sofrimentos: misérias, decepgdes, dores fisicas, perda de seres amados, encontram consolagéo na fé no
futuro, na confianga na justica de Deus, que o Cristo veio ensinar aos homens, pela crenga na preexisténcia da
alma e nareencarnagao para expiarmos os erros do passado de ignorancia e termos oportunidades de evolugéo e
aprimoramento de nossas almas.

Sobre aqueles que, ao contrario, que nada esperam apos esta vida, ou que simplesmente duvidam, as aflicées
caem com todo o seu peso e nenhuma esperanga lhes mitiga 0 amargor. Foi isso que levou Jesus, a dizer quando
esteve na Terra: “vinde a mim, todos v6s que estais aflitos e sobrecarregados, que eu vos aliviarei... pois é suave o
meu jugo..."(Mateus, 11:28). No sentido figurado, jugo significa submissédo, obediéncia, sujeicdo. No sentido
religioso, jugo é a opresséo que uma pessoa carrega quando esta dominada por seus proprios problemas, como
erros, enfermidades, vicios, dividas...

O Espiritismo nos explica que o jugo leve referido por Jesus é o vinculo de submisséo e obediéncia ao AMOR, a lei
de Divina. Tal é a condigao para que sejamos aliviados. O jugo do Cristo € leve porque é benéfico para o espirito
libertar-se de sua opress&o intima. Essa aceitagdo de Deus em nés, pelo esforgo para dominio do orgulho e do
egoismo, nos prepara para a felicidade prometida, que sé é alcangada pela propria conquista pessoal.

E certo que, 0 que recebemos de forma permanente ¢ a assisténcia divina através dO Cristo e de seus prepostos
para sairmos vitoriosos das lutas e sofrimentos impostos a nds, por nés mesmos, ao longo das multiplas
existéncias.

Atendamos, ainda e sempre, com alegria, ao dever que a lei divina nos imp&e: o Amor e a Caridade. Nao nos
arrependeremos de haver renunciado. E possuiremos conosco, mais tarde, o supremo jubilo de reconhecer quéo
doce é o jugo do Senhor, porquanto em companhia d'Ele, muito leve e sublime € o peso de nossos pequeninos
trabalhos na Causa da Humanidade.

PENSAMENTO DO MES

“Afim de que nos promovamos a condigao de obreiros mais eficientes, na Seara do Cristo, é forgoso
observar a vida acima de nossas impressdes superficiais.” - Emmanuel




NOTICIAS DA CASA

CLUBE DO LIVRO ESPIRITA FREDERICO FIGNER

Amanha Sera Outro Dia - O livro do més é um
romance da lavra do escritor e orador espirita Marcus de
Mario, publicado pela Editora Espirita Correio Fraterno, de
Sé&o Bermardo do Campo, SP. O livro narra a histéria do
jornalista ateu Peter Zoldan escalado para fazer a
reportagem da guerra no Leste Europeu, na cidade ficticia
de Grancy. Ele sente na pele o impacto da destruicéo e,
num quarto de hotel utilizado como esconderijo, encontra
um grupo de criangas orfas reféns do egoismo e da sede de
poder dos homens. Mas nem a sua indignag&o ira encobrir
o brilho da descoberta que ainda fard, ao sentir que alguém
muito especial, que morrera anos atras, 0 acompanha e sé
incentiva nesse marcante desafio.

E uma histéria reflexiva com profunda carga filoséfica que
discute e propria vida. Nela os personagens entrelagam
suas existéncias e nos mostram que o amor deve sempre
conduzir nossos passos neste abengoado planeta Terra.
Marcus de Mério e a editora estdo de parabéns por
langarem este instrutivo romance.

Associe-se ao nosso Clube e receba um livro espirita por apenas
R$ 14,00 por més. A adeséo e a retirada dos livros podem ser
efetuadas nas Bancas do Livro Espirita situadas na Rua 33, no
comego daAv. Amaral Peixoto ou na secretaria daAEEV.

NOVOS ASSOCIADOS

A diretoria executiva em sua 7042 reunido em 28/04/2015
aprovou com satisfacdo a admissao do irméo José Maria
Tavares como associado contribuinte. Rogamos a Jesus
que abengoe 0 novo integrante da familia AEEV.

Continuamos aguardando a proposta de amigos e
freqlientadores que ainda nao se associaram, bem como o
pedido de atualizagdo de mensalidades dos associados
que ainda néo solicitaram.

Toda instituiio depende de seus associados, por isso, a
participagao de todos é imprescindivel.

PROMOGAO DE LIVROS

Apartir de 16 de Maio havera mais uma promogao de livros
em nossa livraria. Serdo livros aos precos de R$5,00 e
R$10,00 que estardo expostos em dois stands da livraria e
naBancadaRua 33.

Aproveitem!

MELHORIAS NO PREDIO DA AEEV

Vocés ja observaram a nova apresentagéo do saldo de
eventos do terceiro andar do nosso prédio? No almogo de
janeiro todos se surpreenderam com a colocagao de 8
janelas de aluminio.

No ultimo almogo a surpresa foi motivada pela beleza da

pintura das paredes, mesas e tetos além da reforma e

construgdo de novos bancos.
Tudo isso executado pelo nosso diretor procurador Nadir

Lucas de Campos Avila auxiliado pelos associados Jamir
Dominguete e Levi Marques, com a proverbial dedicagéo e
boa vontade de sempre.

APRENDIZADO DO EVANGELHO (31)

- Por que a Jesus, Espirito perfeito, que conhece na
imensidade, todos os fluidos, todas as suas propriedades,
todos os seus efeitos, todas as suas combinagdes e
transformagcdes, todos os modos de empregé-los, todos os
segredos da vida e da harmonia universais nos mundos
superiores, ainda os mais elevados, como os inferiores e
no vosso; que conhece a formagdo, a produgdo e a
manifestagdo, a priori, de todos os seres em todos os
mundos superiores e inferiores, seria impossivel
materializar, pela associagdo e apropriagdo dos fluidos
ambientes que servem para a formagdo dos seres
terrenos, os fluidos perispiriticos dos mundos superiores e
compor desse modo, para 0 desempenho da sua misséo
naterra, um corpo perispiristico tangivel com as faculdades
aparentes do homem, nas fases aparentes do seu
desenvolvimento?

- Este fato, Gnico até hoje nos anais do vosso planeta, se
produzira de novo, quando o tempo for chegado.Entao,
melhor o compreender&o os homens, que, pelo progresso
fisico, moral e intelectual realizado sob os auspicios € a
pratica do amor, da humildade e do desinteresse, terdo
aprofundado suficientemente as ciéncias e avangado
grandemente no estudo da verdade e das leis eternas,

- E novo este ponto de vista, mas precisa ndo continuar
ignorado, pois que, pelo trabalho que vos levamos a
empreender, ele conduzira os homens a unidade nas
crengas.

- Ha perto de vinte séculos (hoje mais de vinte séculos),
falou-se, € certo, a criangas. Julgais, porém, que ja
chegastes a maturidade, pobres filésofos, cuja sabedoria
consiste em solapar um edificio que sois incapazes de
reparar e que nao basta as necessidades da vossa época?

PARA REFLETIR

TEMPO DE REGRA AUREA

Faremos hoje 0 bem a que aspiramos receber.
Alimentaremos para com os semelhantes o
sentimentos que esperamos alimentem eles para
CONO0SCO.
Pensaremos acerca do proximo somente aquilo que
estimamos pense o préximo quanto a nos.
Falarmos as palavras que gostariamos de ouvir.
Retificaremos em nés tudo o que nos desagrade nos
outros.
Respeitaremos a tarefa do companheiro como
aguardamos respeito para a responsabilidade que
nos pesa nos ombros.
Consideraremos o tempo, o trabalho, a opinido € a
familia do vizinho tao preciosos quanto 0s nossos.
Auxiliaremos sem perguntar, lembrando como
ficamos felizes ao sermos auxiliados sem que nos
dirijam perguntas.
Amparemos as vitimas do mal com a bondade que
contamos receber em nossas quedas, sem estimular
omal e semesquecer afidelidade a pratica do bem.
Trabalharemos e serviremos nos moldes que
reclamamos do esforgo alheio.
Desculparemos incondicionalmente as ofensas
enderecadas no mesmo padréo de confianga dentro
do qual aguardamos as desculpas daqueles a quem
porventura tenhamos ofendido. Conservaremos o
nosso dever em linha reta e nobre, tanto quanto
desejamos retiddo e limpeza nas obrigagdes
daqueles que nos cercam. Usaremos paciéncia e
sinceridade para com 0s nossos irméos, na medida
com que esperamos de todos eles paciéncia e
sinceridade, junto de nés.
Faremos, enfim, aos outros 0 que desejamos 0s
outros nos fagam.
Para que 0 amor nao enlouquega em paixao e para
que a justica ndo se desmande em despotismo,
agiremos persuadidos de que o tempo da regra
aurea, em todas as situagdes, agora ou no futuro,
sera sempre hoje.
Emmanuel, Livro Opinido Espirita
Psicografia Francisco Candido Xavier

0 PROXIMO

O proximo, em cada minuto, € aquele coragdo que se
acha mais proximo do nosso, por divina sugestao de
amor no caminho davida.

No lar, é a esposa e 0 esposo, 0s pais € 0s filhos, 0s
parentes e 0s hospedes.

No templo do trabalho comum, € o chefe e o
subordinado, o cooperador e 0 companheiro.

Na via publica, é o irm&o ou 0 amigo anénimo que
nos partilham amesma estrada e o mesmo clima

Na esfera social, ¢ a crianga e o doente, o
desesperado € o triste, as afei¢des e os lagos da
solidariedade comum.

Na luta contundente do esfor¢o humano, é o
adversario e o colaborador, o inimigo declarado ou
oculto ou, ainda, o associado de ideais que nos
surgem por instrutores.

Em toda parte, encontraras o préximo, buscando-te a
capacidade de entender e de ajudar.

Auxilia aos outros com aquilo que possuas de melhor.
Os santos e os herois ainda nao residem na Terra.
Somos espiritos humanos, mistos de luz e sombra,
amor e egoismo, inteligéncia e ignorancia.

Cada homem, na fase evolutiva em que nos
encontramos, traz uma auréola incompleta de rei e
uma espada de tirano.

Se chamas o fidalgo, encontraras um servidor. Se
procuras o guerreiro, terds um inimigo feroz pela
frente.

Por isso mesmo, reafirmou Jesus o antigo
ensinamento da Lei: - “ama o préximo, como a ti
mesmo”.

E que o espirito, quando ama verdadeiramente,
encontra mil meios de auxiliar, a cada instante, e o
proximo, na esséncia, é o degrau que nos aparece
diante do corag&o, por abengoado caminho de
acesso a Vida Celestial.

Emmanuel, livro Assim Venceras
Psicografia Francisco Candido Xavier




