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(DATA] DIA | TEMA ORADOR
DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA AS 19h30min - DOMINGOS AS 16h
01 Quarta |A Parabola dos Dois Filhos Renata Carisio Pereira Neves
02 Quinta | A Caridade Segundo Séo Paulo Sérgio de Melo Rodrigues
03 Sexta |ACrucificagdo e a Ressurreigdo de Jesus Alané Fialho de Carvalho Pereira
05 | Domingo |0 Homem no Mundo Francisco Braz Werneck
06 Segunda | Amai os Vossos Inimigos Lindolfo Ferreira Neves Junior
07 Terca [ ABengéo do Esquecimento Claudia C. Branco Zambroni
08 Quarta | Da Volta do Espirito a Vida Corporal Norma Suely de Oliveira
09 Quinta [ Percepgdes e Sensagdes dos Espiritos Sueli Piassi Machado
10 Sexta |A Verdadeira Humildade Marlene de Melo Xavier
12 | Domingo |Pelas Obras se Reconhece o Cristio? Thais Rosane C. Souza
13 Segunda | A Instrucéo na Visdo Espirita Leir EImi Gripp Sampaio
14 Terca | Consideragdes sobre a Segunda Revelagdo Elizabete Fontes Dominguete
15 Quarta | Quem Perdoa néo se Magoa Julio Cesar Costa
16 Quinta | Reflexdes sobre as Bem Aventurancas Fabiola M. Vianna Souza Moura
17 Sexta | O Livro dos Espiritos — 158 Anos. Irinéa Pereira Brigida
19 | Domingo | Andai enquanto Tendes a Luz Leila Silva Brandao
20 Segunda | ALei de Amor e a Familia Pedro Lacerda
21 Terga | Conhece-se a Arvore pelos seus Frutos Regina Célia de Oliveira
22 Quarta | Um Estudo sobre o Perispirito Vera Lucia de Oliveira Garcia
23 Quinta | Os Trabalhadores da Ultima Hora Alané Fialho de Carvalho Pereira
24 Sexta  |Fazer o Bem sem Ostentacdo Sinézio Augusto Grimann
26 | Domingo |Doutrina Espirita - Terceira Revelagao Rojane Arruda Nascimento
27 Segunda | Da Pluralidade das Existéncias Neide de Fatima Chaves
28 Terca | Os Caracteres da Perfeigao Domingos Savio de Miranda
29 Quarta | O Livro dos Espiritos — Um Projeto Divino Luiz Carlos de Carvalho
30 Quinta | Muitos os Chamados, Poucos os Escolhidos | Silvane Maria de Oliveira
QUARTAS-FEIRAS AS 15h - PALESTRAS A TARDE

01 Quarta | Mediunidade: Prova ou Miss&o Terezinha Péris Rodrigues
08 Quarta | Fora da Caridade no ha Salvagéo José Francisco Simdes Corréa
15 Quarta | Bem Aventurados os Misericordiosos Terezinha Coelho de Carvalho
22 Quarta_ | O Consolador Prometido por Jesus Maria Aparecida Avellar

L 29 Quarta | A Felicidade n&o é deste Mundo Osmar Adao

C%é ATIVIDADES DA AEEV 6%@)

RECEPQAO E ACOLHIMENTO: 22 a 6° feira, 19h; 4% feiras, 15h; domingos, 15h30min

ATENDIMENTO FRATERNO: 2% a 67 feira, 19h

PALESTRAS PUBLICAS: 22 a 6° feira, 19h30min; 42 feiras, 15h e 19h30min; domingos, 16h
EVANGELIZAGAO PARA A INFANCIA: Domingos, 15h30min

MOCIDADE ESPIRITA PAULO DE TARSO: domingos, 15h30min

ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA: 2% e 3% feiras, 19h15min
GRUPO DE ESTUDO DO LIVRO DOS ESPIRITOS: 2% feiras, 19h30min

GRUPO DE ESTUDO DO LIVRO DOS MEDIUNS: 4% feiras, 19h

GRUPO DE ESTUDOS DA MEDIUNIDADE: 6% feiras, 20h

GRUPOS DE ESTUDO DO LIVRO PAO VIVO: 3% feiras, 15h e 19h30min

GRUPOS DE ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRE LUIZ: 4% e 5° feiras, 19h30min
ASSISTENCIA ALIMENTAR - cadastramento: 3% feiras, 14h

ASSISTENCIA A GESTANTES E ENXOVAL DO BEBE - cadastramento: 3% feiras, 14h
ASSISTENCIA A PRESIDIARIOS: 2% feiras, 10h

ASSISTENCIA AOS MENORES DO NOVO DEGASE: sabados, 14h

ASSISTENCIA A HOSPITALIZADOS COM DOENGAS MENTAIS: domingos, 8h
BIBLIOTECA: 2% a 6° feira, 19h15min, domingos, 16h

LIVRARIA: 2% a 6% feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 &s 21h, domingos, 16h
SECRETARIA: 2% a 6° feira, 8 as 12h, 14 as 17h50min e 19 as 21h, domingos, 16h

Ano XX &
EDITORIAL
Vocé Anda Esquecido de Seus Compromissos Espirituais?

Diz o ditado popular que o brasileiro tem meméria curta. Mas em se tratando de vida espiritual essa afirmativa
se estende a quase todo serhumano.

Emmanuel, no livro Vinha de Luz, capitulo 20, nos alerta para os compromissos assumidos antes de reencarnar,
quando a alma reconhece a necessidade do sofrimento purificador, anseia pelo sacrificio que redime, exalta o
obstaculo que ensina, compreende a dificuldade que enriquece a mente, pede a licdo esclarecedora e espera a luz
do entendimento que a elevara nos caminhos infinitos da vida. Obtém assim um novo corpo em que se mergulha,
para os servigos de retificagdo e aperfeicoamento, a que o Evangelho de Jesus chama de “porta estreita”.

Uma vez reconquistada a oportunidade da existéncia terrestre, a grande multidao vive esquecida dos
compromissos assumidos, foge a dificuldade, empenha-se pelo menor esforgo, teme o sacrificio, exige a
vantagem pessoal, afasta-se de servir aos semelhantes, reclama os servigos dos outros para si, esquece-se de
realizar algo util e menospreza a preocupagéo com sua jornada evolutiva. Vive assim adormecida no sono doentio
do passado e a transitar pelas facilidades terrenas oferecidas pela “portas largas”.

Allan Kardec nos ensina na questdo 393, do Livro dos Espiritos que na sua infinita bondade e sabedoria Deus
concede ao Espirito 0 esquecimento do passado, a cada renascimento, para que na existéncia na Terra 0 homem
seja responsavel pelo uso adequado dos recursos da inteligéncia que Ihe séo dados para distinguir o bem do mal,
pelo uso da propria consciéncia e da intuigdo, para que se mantenha no caminho proveitoso ao seu progresso, a
fim de que voltando a vida espiritual, receba, ou ndo, a paga por uma experiéncia frutuosa.

Em geral, sequndo Emmanuel, quase todos os homens somente acordam para essas verdades quando a
enfermidade Ihes requisita o corpo as transformagdes da morte. E retornando a erraticidade percebem que Ihes
faltou humildade, paciéncia e fé para aproveitarem as experiéncias da vida na Terra, que receberam a
oportunidade, mas recuaram diante do servigo justo. E porque se acomodaram muito bem as portas largas,
verificam que é tarde e voltam a integrar as fileiras ansiosas daqueles que procuram entrar, de novo numa “porta
estreita” na Terra, e ndo conseguem.

Guardemos essa grande licdo da necessidade de uma vida responsavel diante de nossos débitos do passado.
Estudar, trabalhar e amar o préximo sdo ancoras indispensaveis para nosso equilibrio e para felicidade nesta e na
outravida.

PENSAMENTO DO MES
"Nao importa sejamos hoje artifice sem nome, vale o servigo feito."

Emmanue!




NOTICIAS DA CASA

CLUBE DO LIVRO ESPIRITA FREDERICO FIGNER

NO SILENCIO DAS PAIXOES - O livro do més é um
romance do espirito Schellida, psicografado pela
médium Eliana Machado Coelho e editado pela
Lumen Editorial, de Sdo Paulo, SP. No livro a
instrutora espiritual EIma orienta um grupo de 3
alunos interessados em estudar a sexualidade,
comportamentos e viciagdes nessa area delicada
para o desenvolvimento emocional dos
encarnados.

Nesta jornada, com riqueza de detalhes, o leitor
acompanhara varios personagens que vivenciam
provacdes em torno do HIV e da Aids e servem de
ligdes para o aprendizados dos alunos espirituais e
também paratodos nos.

Associe-se ao nosso Clube e receba um livro

espirita por apenas RS 14,00 por més. A adeséo e a
retirada dos livros podem ser efetuadas nas
Bancas do Livro Espirita situadas na Rua 33, no
comego da Av. Amaral Peixoto ou na secretaria da
AEEV.

NOVOS ASSOCIADOS

A Diretoria Executiva na sua 7032 reunido em
17/03/15 aprovou, com satisfacdo, a admissdo do
irmdo Carlos Augusto da Silva como associado
contribuinte. Rogamos a Jesus que abengoe o novo
integrante da familia AEEV.

E vocé que ainda ndio se associou, faga como o
Carlos e preencha sua proposta na Secretaria.

ALMOGO DE CONFRATERNIZACAO AEEV

Devido ao feriado da sexta-feira da Paixdo, o Almogo
Fraterno serd realizado, excepcionalmente, no 29
domingo, dia 12 de abril, das 12h as 13h30min.

O convite individual ainda é de apenasRS$ 12,00.

CARDAPIO:
Pernil Assado, Arroz Branco, Tutu e Salpicdo.

Adquira seu convite com antecedéncia na secretaria
da AEEV. Ndo corra o risco de ficar sem o delicioso
almogo, uma vez que a quantidade de convites é
limitada.

EVENTOS PROMOVIDOS PELO 36° CEU

Neste més de abril 0 362 CEU - Conselho Espirita
de Unificacdo que congrega as Instituicdes Espiritas
adesas de Volta Redonda realizara 02 importantes
eventos espiritas na cidade:

1I1 ENCONTRO PARA DIVULGAGAO DE LIVROS

Serd realizado no Memorial Zumbi, na Vila Santa
Cecilia, Volta Redonda, onde serdo disponibilizados
para venda com descontos os principais livros
espiritas, além da realizagdo de Palestras, Roda de
Conversa e Apresentagdes Artisticas.

Programacao:
- Sexta-feira, 10/04 as 19h: Apresentacdo Musical e
Palestra com Joneres Ribeiro (VR);

- Sdbado, 11/04, das 9 as 12h e de 14 as 17h:
Encontro de Escolas de Evangelizagdo Espirita e 19h
Encontro de Espiritismo e Arte;

- Domingo, 12/04, as 9h: distribui¢cdo de Mensagens
Espiritas na feira livre, na Vila Santa. Cecilia; as 10h:
Roda de Conversa: Os 150 anos do Livro O Céu e o
Inferno; as 18h: Apresentagdo Musical e Palestra
com Cristiane Niero (RJ) e as 19h30min Café
Literario, no Centro Espirita Leopoldo Machado.

51° MES ESPIRITA DE VOLTA REDONDA

Serdo realizadas Palestras e Apresentacgoes
Artisticas.

Programacao:

- Sabado, 04/04, no GEUFA, as 19h: Palestra com
Marcelo Nazareth (SP) e apresentagdo do Coral
Benedito Honorato (Pinheiral);

- Domingo 05/04, no GEUFA, as 16h: Palestra com
Ana Jayci Guimardes (RJ) e Apresentagdo Musical
com Anatasha Meckenna (RJ);

-Sabado, 18/04, no CEAL, as 19h: Palestra com Hélio
Ribeiro (Niterdi/RJ) e Apresenta¢do Musical com Jair
Lima (VR);

- Domingo, 19/04, no CEAL, as 16h: Palestra a cargo
da Mocidade Espirita e Apresentagdao Musical com
Pedro e Cleonice Lacerda (VR);

- Sabado, 25/04, no CEACL, as 19h: Palestra com
Marcelo Ferreira e José Raul Teixeira (Niterdi/RJ) e
Apresentagdo Musical com Oriel Mariotti (VR)

- Domingo, 26/04, no Memorial Zumbi (VR), as 18h:
Palestra com Franziska Huber (Seropédica/RJ) e
Apresentagao Musical com o Grupo Vocal Meimei
(VR).

NOTA: O folder com a programagdo detalhada foi
preparado pelo 362 CEU e estd sendo distribuido em
todas as Casas Espiritas adesas e nas Bancas do Livro
Espirita da Rua 33 e da Av. Amaral Peixoto.

PARA REFLETIR

ALEM DOS OUTROS

“Néo fazem os publicanos também o mesmo?”
- Jesus. (Mateus, 5:46.)

Trabalhar no hordrio comum
irrepreensivelmente, cuidar dos deveres
domeésticos, satisfazer exigéncias legais e exercitar a
corre¢do de proceder, fazendo o bastante na esfera
das obrigagGes inadiaveis, sdo tarefas peculiares a
crentes e descrentes na sendadiaria.

Jesus contudo, espera algo mais do discipulo.
Correspondes aos impositivos do trabalho diuturno,
criando coragem, alegria e estimulo, em derredor de
ti?

Sabes improvisar o bem, onde outras pessoas se
mostraram infrutiferas?

Aproveitas, com éxito, o material que outrem
desprezou porimprestavel?

Aguardas, com paciéncia, onde outros
desesperaram?

Na posicdo de crente, conservas o espirito de
servico, onde o descrente congelou o espirito de
acao?

Partilhas a alegria de teus amigos, sem inveja e
sem ciume, e participas do sofrimento de teus
adversarios, sem falsa superioridade e semalarde?

Que das de ti mesmo no ministério da caridade?

Garantir o continuismo da espécie, revelar
utilidade geral e adaptar-se aos movimentos da vida
sdo caracteristicos dos proprios irracionais.

O homem vulgar, de muitos milénios para c3,
vem comendo e bebendo, dormindo e agindo sem
diferengas fundamentais, na ordem coletiva. De
vinte séculos a esta parte, todavia, abengoada luz
resplandece na Terra com os ensinamentos do Cristo,
convidando-nos a escalar os cimos da espiritualidade
superior. Nem todos a percebem, ainda, ndo
obstante envolver a todos. Mas, para quantos se
felicitam em suas béngdos extraordinarias, surge o
desafio do Mestre, indagando sobre o que de
extraordinario estamos fazendo.

Emmanuel, Livro Fonte Viva
Psicografia Francisco Candido Xavier

ACORDA E AJUDA

“Segue-me e deixa aos mortos o cuidado de
enterrar os seus mortos.” — Jesus.
(Mateus, 8:22.)

Jesus ndo recomendou ao aprendiz deixasse
“aos cadaveres o cuidado de enterrar os
cadaveres”, e sim conferisse “aos mortos o cuidado
de enterrar os seus mortos”.

Ha, em verdade, grande diferenca.

O cadaver é carne sem vida, enquanto que um
morto é alguém que se ausenta da vida.

Ha muita gente que perambula nas sombras da
morte sem morrer.

Transfugas da evolugdo, cerram-se entre as
paredes da prépria mente, cristalizados no egoismo
ou na vaidade, negando-se a partilhar a experiéncia
comum.

Mergulham-se em sepulcros de ouro, de vicio, de
amargura e ilusdo. Se vitimados pela tentagdo da
rigueza, moram em tumulos de cifrdes; se
derrotados pelos habitos perniciosos, encarceram-
se em grades de sombra; se prostrados pelo
desalento, dormem no pranto da bancarrota moral,
e, se atormentados pelas mentiras com que
envolvem a si mesmos, residem sob as lapides,
dificilmente permeaveis, dos enganos fatais.

Aprende a participar da luta coletiva.

Sai, cada dia, de ti mesmo e busca sentir a dor do
vizinho, a necessidade do préximo, as angustias de
teuirmao e ajuda quanto possas.

N3o te galvanizes na esfera do préprio “eu”.

Desperta e vive com todos, por todos e para
todos, porque ninguém respira tdo-somente para si.

Em qualquer parte do Universo, somos
usufrutudrios do esforgo e do sacrificio de milhdes de
existéncias.

Cedamos algo de nds mesmos, em favor dos
outros, pelo muito que os outros fazem por nés.

Recordemos, desse modo, o ensinamento do
Cristo.

Se encontrares algum cadaver, da-lhe a béng¢do da
sepultura, na relagdo das tuas obras de caridade,
mas, em se tratando da jornada espiritual, deixa
sempre “aos mortos o cuidado de enterrar os seus
mortos”.

Emmanuel, livro Fonte Viva
Psicografia Francisco Candido Xavier




